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— chỉ là chưa ai chỉ đúng cách— chỉ là chưa ai chỉ đúng cách
Lộ trình 6 bước cho người chưa từng cầm cây cọ — làm theo được ngay

Ngọc Ánh — HEBE ACADEMY
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Lời mở đầu — Bạn không vụng, chỉ là chưa có lộ trình

Phần 1 — 3 lầm tưởng khiến bạn nghĩ "makeup khó"

Phần 2 — Bộ đồ nghề tối thiểu cho người mới

Phần 3 — 6 bước makeup cơ bản, đúng thứ tự

Phần 4 — Bước tiếp theo của bạn



Lời mở đầu — Bạn không vụng, chỉ là chưa có lộ trình

Rất nhiều chị em nói với Ngọc Ánh: "Em thử makeup mấy lần rồi mà xấu hoắc, chắc em không có khiếu."

Nhưng sự thật là: makeup không phải năng khiếu — nó là một kỹ năng có công thức. Cũng như
nấu ăn: cứ đúng công thức, đúng thứ tự, ai cũng làm được. Bạn thấy khó chỉ vì trước giờ chưa ai chỉ cho
bạn đúng thứ tự — bạn xem video chỗ này một tí, chỗ kia một tí, nên rối.

Cuốn này gỡ rối cho bạn: 3 lầm tưởng cần bỏ, bộ đồ nghề tối thiểu để không phí tiền, và 6 bước cơ
bản đúng thứ tự để lần makeup tới bạn làm được ngay. Bắt đầu nhé! 💄
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PHẦN 1 — 3 LẦM TƯỞNG
"MAKEUP KHÓ"
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Lầm tưởng 1 — "Phải có nhiều mỹ phẩm mới makeup được"

Sai. Người mới chỉ cần 5–6 món cơ bản là makeup được một gương mặt tươi tắn. Mua nhiều mà không
biết dùng chỉ tổ rối và phí tiền.

Lầm tưởng 2 — "Tay phải khéo mới makeup đẹp"

Sai. Cái quyết định không phải bàn tay, mà là đúng thứ tự và đúng kỹ thuật. Tay "vụng" đến mấy, làm
đúng bước vẫn ra đẹp — chỉ cần luyện vài lần cho quen.

Lầm tưởng 3 — "Makeup là phải thật cầu kỳ"

Sai. Một gương mặt đẹp tự nhiên thường chỉ cần nền nhẹ – mày – má – son. Càng người mới càng nên
làm tối giản; cầu kỳ để sau.

💡  Bỏ 3 lầm tưởng này, bạn sẽ thấy makeup nhẹ nhàng hơn nhiều — vì bạn thôi tự dọa mình.
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PHẦN 2 — ĐỒ NGHỀ
TỐI THIỂU
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6 món đủ cho người mới

Món Dùng để Mẹo chọn cho người mới

Kem lót Giữ nền lâu, mịn da Chọn loại hợp da dầu/khô của bạn

Kem nền / cushion Đều màu da Cushion dễ dùng nhất cho người mới

Che khuyết điểm Che thâm, mụn 1 tông sáng hơn da nửa bậc

Chì/bột kẻ mày Định khung gương mặt Chọn tông gần màu tóc

Má hồng Tạo sức sống Tông cam đào hợp đa số da Việt

Son Hoàn thiện gương mặt 1 thỏi tông hồng đất dùng được mọi lúc

💡  Đừng mua theo trend. Mua đúng 6 món hợp bạn, dùng cho thành thạo. Khi đã quen tay mới
mở rộng thêm.
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1 Dưỡng ẩm + kem lót

Da sạch, thoa dưỡng ẩm, chờ thấm rồi phủ lớp lót mỏng. Đây là bước giúp nền bám và mịn.

2 Đánh nền mỏng

Chấm nền vài điểm, tán mỏng từ giữa mặt ra ngoài bằng mút ẩm. Mỏng thôi — thiếu thì thêm.

3 Che khuyết điểm

Chấm che vào quầng thâm, nốt mụn sau khi đánh nền, rồi tán nhẹ viền cho hoà.

4 Kẻ chân mày

Chải mày dựng lên, vẽ từng sợi vào chỗ thưa, đầu mày nhạt – đuôi mày đậm cho tự nhiên.

5 Má hồng

Cười lên, quét má hồng vào phần gò má cao, tán chếch nhẹ về thái dương cho tươi.

6 Son + khoá nền

Thoa son hợp tông, xịt khoá trang điểm để giữ lâu. Xong — bạn đã có một gương mặt hoàn chỉnh!



MUỐN LÀM ĐƯỢC NGAY TỪ LẦN ĐẦU?
Đọc thì dễ, làm trên gương mặt mình mới thấy vài chỗ vướng. Nhắn HEBE ACADEMY để được cầm tay

chỉ từng bước, thực hành ngay trên chính bạn.

Xem khoá cho người mới →

https://sale-page-ngocanh.pages.dev/
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PHẦN 4 — BƯỚC
TIẾP THEO CỦA BẠN
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Từ "làm theo" đến "tự tin làm chủ"

6 bước trên giúp bạn bắt đầu. Nhưng để makeup hợp gương mặt riêng của mình, xử lý được da và
dáng mắt của bạn, và tự tin cho mọi dịp — bạn cần một người chỉ tận tay, sửa từng đường cọ đến khi
làm được thì thôi.

Đó là điều HEBE ACADEMY đồng hành cùng bạn:

🌸  Lớp Cá Nhân — tự makeup thành thạo, đẹp chuẩn cho chính mình

💼  Lớp Chuyên Sâu — học nghề bài bản, nhận khách, tạo thu nhập

NHẬN TƯ VẤN LỘ TRÌNH (MIỄN PHÍ)
Nhắn HEBE ACADEMY để được gợi ý lộ trình phù hợp nhất với trình độ & mục tiêu của bạn.

Đăng ký tư vấn →

Cảm ơn bạn đã đọc đến đây. Makeup không khó — bạn làm được! 💛✨

— Ngọc Ánh, HEBE ACADEMY
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Học thật · Làm thật · Có nghề
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